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1. Introduccion y objetivos

Una de las principales variables para reducir el impacto de los desastres naturales y
provocados por el hombre en la salud publica es la identificacion de los grupos de
poblacion vulnerables y de las principales estrategias para prestar asistencia
humanitaria. Un buen conocimiento de las medidas preventivas esenciales, como el
suministro de agua potable, saneamiento adecuado, nutricion basica y en ocasiones la
vacunacion temprana junto con otras estrategias preventivas, asi como la prestacion de
la asistencia médica mas bésica (de emergencia), tienen una importancia crucial.

En circunstancias de precariedad econémica, desastres naturales (agudos o crénicos),
colapso de las estructuras politicas, hambrunas e inestabilidad generalizada, es
importante que los profesionales a cargo de la toma de decisiones en el sector
humanitario, ain sin conocimientos médicos solidos, tengan el conocimiento apropiado
para la utilizacidn, el alcance y la gestion de las técnicas apropiadas para poder
conseguir un buenimpacto a corto y largo plazo sobre la salud humana en estos
contextos. Los contenidos del médulo estan orientados a la resolucion de problemas, el
conocimiento de las herramientas y técnicas basicas para familiarizarse con los aspectos
mas significativos de la salud y la epidemiologia en general, y con énfasis en
situaciones de emergencias.

2. Competencias y resultados de aprendizaje

Competencias
Resultados de aprendizaje

a) Conocimiento global del ambito de la salud publica en diferentes contextos de
emergencia

b) Capacidad para integrar una respuesta de salud publica en un contexto social
y cultural a menudo complejo.

c) Capacidad basica para planificar e implementar intervenciones de salud en
situaciones de emergencia relacionadas con la seguridad alimentaria, agua y
medio ambiente, epidemias, servicios sanitarios y sistemas de informacion
sanitaria

d) Habilidad para comunicar situaciones y conclusiones de salud publica a
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publicos especializados y no especializados.

e) Comprension de los riesgos para la salud y la proteccion humana en caso de
emergencias.

f) Capacidad para hacer frente a cuestiones de salud y seguridad personal

3. Metodologia de ensefianza aprendizaje

Las sesiones del modulo de salud publica incluyen tres tipos de actividades:

* Presentaciones de los diferentes temas a cargo del profesor, con discusion de los
aspectos conceptuales con los/as alumnos/as.

* Realizacion de ejercicios practicos en las sesiones.

* Discusion de estudios de caso por parte de los/as alumnos/as. Los casos practicos
de las distintas sesiones se iran presentando a los alumnos y se iran trabajando con

ellos en las sucesivas sesiones.

4. Programay actividades formativas

SALUD PUBLICA EN ACCION HUMANITARIA

Profesor: Equipo MSF
Dias: 09 al 20 de enero 2017

Sesion 1: Dia 09 de enero 2017
e Presentacion del Curso. Presentacion de facilitadora y de participantes
e Evaluacion Inicial en Emergencias
- Introduccién a las 10 prioridades

Deteccion de Alerta
Salud en Emergencias: hechos, tendencias y retos
Introduccion a la Epidemiologia: Indicadores. Presentacion y anélisis de datos

Sesidn 2: Dia 10 de enero 2017

INVESTIGANDO UNA EPIDEMIA
e Control de Enfermedades Comunicables y Epidemias ()

e Medidas generales de prevencion y control de epidemias

e Intervenciones prioritarias en Epidemias

e Especificidades de las principales Epidemias (Colera, Malaria,
Sarampion, Meningitis. .. )



Sesion 3: Dia 11 de enero 2017
e Control de Enfermedades Comunicables y Epidemias (1)

Caso Practico:
e Campafia de Vacunacion
e Distintas Estrategias de Vacunacion
e Cadena de Frio

Sesién 4: Dia 12 de enero 2017
e Coblera
Caso Préactico Colera

e Aguay Saneamiento

e Aprovisionamiento de Agua a las Poblaciones
e Saneamiento e Higiene
e Control de Vectores

Sesidn 5:; Dia 13 de enero 2017

e Introduccién a Malaria
e Caso Practico Malaria

Sesién 6: Dia 16 de enero 2017

e Debate Acceso
e Nutricion

e Tipos y Estrategias de Intervenciones en Nutricion
e Introduccion a la Seguridad Alimentaria
e Otras carencias nutricionales

Sesion 7: Dia 17 de enero 2017
e Especificidades de Salud en Desastres Naturales

e Terremotos
e Huracanes
¢ Inundaciones/Sequias

e Refugio, NFI (Articulos no alimentarios) y Planificacién de Campos de
Refugiados
e Instalaciones Esenciales
e Aprovisionamiento de Refugio



e Introduccién de logistica médica en Emergencias
e Transporte

e Aprovisionamiento

e Comunicacion

e Energia

Sesion 8: Dia 18 de enero 2017

e Especificidades de Emergencia Compleja

Evaluacién inicial de una emergencia

Definicion de distintas estrategias de respuesta

Plan de implementacion de Programa de Emergencias
Salud en fase de Emergencias

Salud en contextos en conflicto

Sesion 9: Dia 19 de enero 2017

e Caso Practico de Emergencia Compleja

Sesion 10: Dia 20 de enero 2017

e Cierre y conclusiones caso préctico
e Sesion de cierre del Mddulo de Salud Publica
e Discusion abierta/conclusiones sobre salud en Accion Humanitaria

5. Sistema de evaluacién

El sistema de evaluacién puede estar basado en alguna de las siguientes opciones, 0 una
combinacién de ellas en funcién de %

e Presentacién de trabajo/caso o comentario de lectura, individual o en grupo, en clase

e Asistencia y participacion activa

e Trabajo escrito individual a entregar en una fecha posterior a la finalizacién del
maédulo sobre uno o varios textos, un estudio de caso, ect....
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